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首専門 ハイパフォーマンス整体師
（柔道整復師）

加藤 智雲（CHIUN KATO）
手技　『一子相伝奥義　らせん操法』
特徴　『トップリーダー向けハイパフォーマンス整体』
サロン『KIWAMI 恵比寿』
実績　『約1万人の原因不明の症状をケアしたプロフェッショナル』

●どこに行っても良くならなかった難治の人を改善
　自律神経症状…偏頭痛・めまい・耳鳴り・眼精疲労・慢性疲労・過小呼吸・
　　　　　　　　重度の首こり等

・首からのアプローチ、背骨の矯正を得意としている
・首・背骨の関節の歪みを整え、ハイパフォーマンスに導くことが可能



一子相伝奥義
『らせん操法』　

　   押さない・揉まない・痛みがない整体法

　『らせん操法』とはじっくりと時間をかけ、らせんの動きを
使いながら、体に良い状態を覚え込ませる手法のことです。
　この手技では筋肉、腱膜、関節へ同時にアプローチし、神経
系の流れを活性化させることを目指しています。

                  ＜万物は全てらせん状に動いている＞
            地球の回転、台風、竜巻、植物、果物、野菜、
            人の髪の毛、細胞、血液の流れ、水の流れ、
            重力など、全てがらせん状に存在しています。
            また、人間のDNAもらせん状になっており、
　　     人の気の流れも回転しながら上から下へと流れ
　　　 ています。



　父も祖父も経営者であり、トップリーダーとして体を酷使している姿を常に身近で見て参
りました。体のコンディションが落ちてしまうと、良いパフォーマンスに繋がらず、結果そ
のことが組織や業績に影響することもその頃から感じ取っていました。

　また、私が独立する際に助けてくださった方も、とある業界のトップリーダーの方でし
た。その方は生前よく私に『あなたは世界中のトップリーダ一を元気にする使命がある』と
仰ってくださっていました。私はその言葉を胸に、一人でも多くのトップリーダーの方々の
パフォーマンスを向上させ、その方々を常に最高のコンディションに導いていきたいと日々
精進しております。

　トップリーダーの方々は多忙と責務の重大さにより、緊張やストレスにさらされることが
多く、体にかかる負荷も大きいと考えます。そして日常的に自らの体と日々対話をし、体の
状態を意識的に観察されている方が多いのも特徴です。
　ハイパフォーマンス整体では、日々体を酷使していてもパフォーマンスを落とさずに常に
ハイパフォーマンスな状態を維持できるような施術を提供しています。

なぜ主にトップリーダーの方々を対象としているのか？



　世の中には整体やマッサージなど、実に様々な体をケアする方法が存在します。しかし、表面
的に緩めるだけのケアや翌日には元通りになってしまうような改善の感覚がないケアは、時間と
お金の無駄になるばかりです。そして、通い続けても「パフォーマンス」が上がらない状態で
は、本当のケアとは言えないでしょう。

　この世の中にスポーツトレーナーは存在しますが、「トップリーダートレーナー」という存在
はいません。トップリーダーの方々に確かなケアを提供し、伴走することができればトップリー
ダーの方々のパフォーマンスは確実に向上し、世の中に与える影響も大きくなります。私はトッ
プリーダーに特化した整体師として、トップリーダーの方々の限界を引き上げるような、また、
更なる可能性や才能を引き出すようなハイパフォーマンス整体師としてこれからも活動して参り
ます。

　『ハイパフォーマンス整体』は、トップリーダーの方々に向けたケア方法です。特徴として以
下のような点が挙げられます。

　　　　　　　　　　　・「良い状態が長く続く」ケア　
　　　　　　　　　　　・「改善していく感覚」を持つケア　
　　　　　　　　　　　・「体のエネルギーを整える」ケア

　『首専門ハイパフォーマンス整体　KIWAMI』は、これらの特徴を持つ整体法であり続けるこ
とを目指しており、私はこのケアを全世界に届け続けたいと考えています。

加藤智雲の想い



首・肩・背中・腰のこり、痛み、辛さ､､､実は全て



【首の筋肉】と【骨のねじれ】



が原因です！
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脳と体を繋ぐ『首』がなぜ大切なのか？

首は脳と体をつなぐ非常に重要な場所であり、
多くの重要な神経が通っています。しかし、
進化の過程により「首」の部分は細くなり、
自律神経（副交感神経）が裸のまま首の筋肉の間を
通るようになってしまいました。

この状態で首のこりが起こると
脳と体の情報が円滑に伝わらず、
消化などの臓器の調子が悪くなったり、
腕や指先のしびれ、偏頭痛、不眠、肩こり、
などのさまざまな症状が現れてしまいます。

しかし、首の歪みを整えることで神経の圧迫を解消し、
脳と体の情報がスムーズに伝わるようになります。
これにより、体のパフォーマンスを最大限に
引き上げることが可能となります。



とは？

漢字で表記すると『極』。

私たちの使命は、トップリーダーの皆様の首の調子を整えさせていただくこ
とでその方を極みの状態へと導き、ハイパフォーマンスを引き出すことにあ
ります。

私たちは常にトップリーダーの皆様に伴走させていただき、最高の状態でト
ップを走り続けるためのお手伝いをさせていただきます。『極』の状態を維
持するための絶対的な存在であり続けたいという想いを込め、サロンを
『KIWANI』と名付けました。

現在、『KIWAMI』は恵比寿にある『首専門整体サロン』の名前であります
が、今後は『KIWAMI』というブランドで私の手技を日本中に広め、
『KIWAMI整骨院・整体院』や『KIWAMIストレッチスクール』、美容健康
グッズ『KIWAMI』として全国、そして世界展開したいと考えております。


